MINISTER ZDROWIA Warszawa, 7 listopada 2013 r.
MZ-PLO-460-19533-7/KP/13

Komunikat dla lekarzy dotyczgcy nowelizacji rozporzqdzenia
Ministra Zdrowia w sprawie recept lekarskich wprowadzajgcej
recepte transgranicing
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W celu zapewnienia pacjentom na terenie Unii Europejskiej prawa do otrzymania leku
wystawionego na recepte Komisja Europejska zaproponowata wprowadzenie jednolitego
systemu wystawiania recept lekarskich, ktory gwarantowalby pacjentowi, ze wystawiona
w jednym panstwie czionkowskim recepta lekarska zostanie prawidlowo rozpoznana
i zrealizowana na terenie innego panstwa. Takie ujednolicone zasady znalazly si¢
w dyrektywie wykonawczej Komisji 2012/52/UE z dnia 20 grudnia 2012 r. ustanawiajgce;j
srodki ulatwiajgce uznawanie recept lekarskich wystawionych w innym panstwie
cztonkowskim (Dz. Urz. UE L 356 z 22.12.2012, str. 68). Przyjgcie tego ulatwienia dla
pacjentéw wymagato wprowadzenia nowego pojecia ,,recepty transgranicznej” do krajowego

rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie recept lekarskich (rozporzadzenie Ministra

Zdrowia z dnia 6 listopada 2013 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie recept lekarskich).

Zasady wystawiania , krajowych” recept lekarskich nie zmieniaja si¢. Wszystkie druki
recept i ozmaczenia niezb¢dne do wystawienia refundowanych recept pozostaja
niezmienione.

Natomiast w przypadku, gdy Panstwa pacjent zglosi wolg realizacji recepty w innym niz
Polska kraju cztonkowskim Unii Europejskiej, wowczas nalezy zamiesci¢ na recepcie dane,
ktorych wymaga Komisja Europejska dla zapewnienia wlasciwej rozpoznawalnosci recepty

na terenie innego kraju.
Recepta transgraniczna musi zawiera¢ co najmniej:

1) imi¢ lub imiona i nazwisko pacjenta (nie mogg by¢ inicjaty);
2) date urodzenia pacjenta (niezaleznie od wieku);

3) imig lub imiona i nazwisko osoby wystawiajacej recepte;



4) kwalifikacje zawodowe osoby wystawiajacej recepte (tytut zawodowy — np. ,lekarz”,

5)

6)

7)

lek.”, . lek. med.”, .. dr n. med.” itp.);
dane do bezposredniego kontaktu z osoba wystawiajaca recepte (adres e-mail lub numer

telefonu lub faksu wraz z prefiksem miedzynarodowym);

adres miejsca udzielania $wiadczenia zdrowotnego (nazwa miejscowosci, ulica, numer
domu, numer lokalu — jezeli nadano), a w przypadku lekarzy wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza w formie indywidualnej praktyki lekarskiej wytacznie w miejscu wezwania lub
indywidualnej specjalistycznej praktyki lekarskiej wytacznie w miejscu wezwania — adres
miejsca przyjmowania wezwan i miejsca przechowywania dokumentacji medycznej oraz
oznaczenie ,,Polska” albo skrot ,,PL”;

nazwe powszechnie stosowang (miedzynarodowa) leku. Inaczej niz zasady krajowe
dyrektywa dopuszcza stosowanie nazw handlowych jedynie w 2 przypadkach:

a) przepisany produkt jest biologicznym produktem leczniczym lub

b) osoba wystawiajgca recepte uwaza, Ze jest ona niezbedna ze wzgledow medycznych;

w takim przypadku na recepcie podaje sie zwiezle powody uzycia nazwy handlowej;

8) postac;
9) dawke (moc);
10) ilos¢;

11) sposéb dawkowania;

12) dat¢ wystawienia recepty;

13) wlasnorgczny podpis osoby wystawiajace] receptg.

Recepte mozna wypisa¢ w jezyku polskim. Niewymagane dotad dane (np. adres e-mail, skrot

,PL” i inne nowe elementy) mozna dopisa¢ recznie — nie trzeba zatem zmienia¢ tresci

pieczatek lekarskich.

Analogicznie, recepty wystawione w innym panstwie czlonkowskim UE, realizowane na

terenie Rzeczypospolitej Polskiej rowniez muszg zawiera¢ wszystkie wymienione powyzej

dane.

Recepta transgraniczna wystawiona w Polsce moze by¢ zrealizowana za granica wylacznie

za pelng odplatnos$cia. Oznacza to, ze — niezaleznie od uprawnien przystugujacych w Polsce

pacjentowi, ktéremu przepisano produkt leczniczy na recepcie transgranicznej — za granicg

osoba realizujaca recepte zaptaci 100% ceny leku. Zasady refundacji okreslone w dyrektywie



transgranicznej ustanowi osobna zasada (co do zasady recepty sg realizowane poza
granicami kraju na 100%).

Jezeli procz powyzszych elementow zamieszcza Panstwo na recepcie transgranicznej
takze dane konieczne do refundacji leku w ramach NFZ (m.in. pesel, nr oddziatu NFZ),
wowczas taka recepta bedzie mogta zostaé zrealizowana takze w Polsce tak, jak zwykta
recepta refundowana (np. gdy pacjent sie rozmysli i jednak zdecyduje si¢ na wykupienie
leku w Polsce).

Nowelizacja w zaden sposéb nie zmienia wzoru recepty, ktéry obecnie obowigzuje

w Polsce.
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