VIII KONFERENCJA ZIELARSKA KOBIET
ZIOtOWY ZAKATEK, KORYCINY
28.06 - 30.06.2019

, Panstwowa Wyzsza
pROGRAM T ST
29.06.2019 (sobota) w

w Krosnie

8.30-9.30  Rejestracja uczestnikow
0.30-10.00 Powitanie goscl

10.00-10.45 prof. dr hab. n. farm. Bogdan Kedzia & mgr farm. Elzbieta Holderna-Kedzia:

~Wykorzystanie miodu w zakazeniach”
Instytut Wlokien Naturalnych i1 Roslin Zielarskich, Poznan

10.45-11.30 dr hab. n. farm. Renata Nowak: ,Naturalna chemoprewencja - przeslanki naukowe,
praktyka i nadzieja”
Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Katedra 1 Zaklad Botaniki Farmaceutycznej, Lublin

11.30-12.15 prof. dr hab. Irena Matlawska: ,Ziola poswiecone Swietym”
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu, Katedra 1 Zaklad Farmakognozji, Poznan

12.15-12.45 Przerwa kawowa

12.45-13.15 dr inz. Karolina Sliwa: , Uczep trojlistkowy (Bidens tripartita L.) - cenny surowiec
kosmetyczny 1 farmaceutyczny”
Politechnika Krakowska, Instytut Chemii 1 Technologii Organicznej, Krakow

13.15-13.45 lek. med. Krzysztof Blecha: ,Rola zi6l w p}*ofilak’gyce chorob zwigzanych ze smogiem”
Centrum Ziololecznictwa Ojca Grzegorza Sroki w Zywcu, Zywiec

13.45-15.15 Przerwa obiadowa + wystawa produktéw zielarskich

15.15-15.45 dr Szymon Polaszczyk: ,Dieta roslinna - znaczenie w profilaktyce zywieniowej”
Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa im. St. Pigonia, Krosno

15.45-16.15 mgr Katarzyna Tynecka: ,Zastosowanie surowcow pochodzenia roslinnego, zawierajacych
witamine C, w roli prekursorow profilaktyki wewnetrznej schorzen skory o podlozu
naczyniowym”
Fundacja Ernesta Michalskiego, Instytut Polska R6za, Warszawa

16.15-16.30 Danuta Hanna Jakubowska: ,,Czy oczy sa zwierciadlem duszy?”
PR manager-rzecznik prasowy, Przedsiebiorstwo Farmaceutyczne LEK-AM, Warszawa

16.30-17.00 dr n. med. Blanka Ulazka: ,Ziola a psychologia”
Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne, Sekcja — Lek roslinny, Warszawa

17.00-17.30 dr n. biol. Irena Jarzynska: ,Wyklady, spacery 1 warsztaty ziolowe na uniwersytetach
Trzeciego Wieku jako przyklad aktywnosci seniorow”
Uniwersytet Humanistyczno — Przyrodniczy im. Jana Dlugosza, Czestochowa

17.30-18.00 Lillian Elmborg: ,Piolun, gozdziki i zielony orzech jako zielarski sposob na walke
Z pasozytami”
Firma Medi Flowery, Przasnysz

18.00-18.30 prof. dr hab. Iwona Wawer: ,Fitochemia a fitoterapia, nowe czasteczki w ak » 1 4
Panstwowa Wyzsza Szkola Zawodowa im. St. Pigonia, Krosno :

18.00 Podsumowanie 1 zakonczenie obrad



