
PROGRAM 
29.06.2019 (sobota)

VIII KONFERENCJA ZIELARSKA KOBIET

ZIOŁOWY ZAKĄTEK, KORYCINY 

28.06 – 30.06.2019

8.30-9.30 Rejestracja uczestników

9.30-10.00 Powitanie gości

10.00-10.45 prof. dr hab. n. farm. Bogdan Kędzia & mgr farm. Elżbieta Hołderna-Kędzia: 
„Wykorzystanie miodu w zakażeniach”

Instytut Włókien Naturalnych i Roślin Zielarskich, Poznań

10.45-11.30 dr hab. n. farm. Renata Nowak: „Naturalna chemoprewencja - przesłanki naukowe, 
praktyka i nadzieja”
Uniwersytet Medyczny w Lublinie, Katedra i Zakład Botaniki Farmaceutycznej, Lublin

11.30-12.15 prof. dr hab. Irena Matławska: „Zioła poświęcone świętym”
Uniwersytet Medyczny w Poznaniu, Katedra i Zakład Farmakognozji, Poznań

12.15-12.45 Przerwa kawowa

12.45-13.15 dr inż. Karolina Śliwa: „Uczep trójlistkowy (Bidens tripartita L.) - cenny surowiec 

kosmetyczny i farmaceutyczny”
Politechnika Krakowska, Instytut Chemii i Technologii Organicznej, Kraków

13.15-13.45 lek. med. Krzysztof Błecha: „Rola ziół w profilaktyce chorób związanych ze smogiem”
Centrum Ziołolecznictwa Ojca Grzegorza Sroki w Żywcu, Żywiec

13.45-15.15 Przerwa obiadowa + wystawa produktów zielarskich

15.15-15.45 dr Szymon Polaszczyk: „Dieta roślinna - znaczenie w profilaktyce żywieniowej”
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa im. St. Pigonia, Krosno

15.45-16.15 mgr Katarzyna Tynecka: „Zastosowanie surowców pochodzenia roślinnego, zawierających 
witaminę C, w roli prekursorów profilaktyki wewnętrznej schorzeń skóry o podłożu 
naczyniowym”
Fundacja Ernesta Michalskiego, Instytut Polska Róża, Warszawa

16.15-16.30 Danuta Hanna Jakubowska: „Czy oczy są zwierciadłem duszy?”
PR manager-rzecznik prasowy, Przedsiębiorstwo Farmaceutyczne LEK-AM, Warszawa

16.30-17.00 dr n. med. Blanka Ulążka: „Zioła a psychologia”
Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne, Sekcja – Lek roślinny, Warszawa

17.00-17.30 dr n. biol. Irena Jarzyńska: „Wykłady, spacery i warsztaty ziołowe na uniwersytetach 
Trzeciego Wieku jako przykład aktywności seniorów”
Uniwersytet Humanistyczno – Przyrodniczy im. Jana Długosza, Częstochowa

17.30-18.00   Lillian Elmborg: „Piołun, goździki i zielony orzech jako zielarski sposób na walkę 
z pasożytami”
Firma Medi Flowery, Przasnysz

18.00-18.30 prof. dr hab. Iwona Wawer: „Fitochemia a fitoterapia, nowe cząsteczki w akcji”
Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa im. St. Pigonia, Krosno

18.00 Podsumowanie i zakończenie obrad 


