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Profilaktyka I

Zastosowanie kompleksu srebra TIAB
w leczeniu infekcji bakteryjnych
I wirusowych w ginekologii

dr n. farm. Piotr Szoka

Uniwersytet Medyczny w Bialymstoku, Zaktad Farmakologii

l stowa kluczowe: stany zapalne pochwy, HPV, HSV2, srebro TIAB.

B Wprowadzenie

W ostatnich latach problem zakazen bakte-
ryjnych, grzybiczych oraz wirusowych stat sie
niezwykle istotnym wyzwaniem dla wspotcze-
snej medycyny. Coraz czesciej stwierdza sie
niewystarczajaca skutecznos¢ dotychczas sto-
sowanych substancji przeciwdrobnoustrojo-
wych, co prowadzi do czestych nawrotéw in-
fekcji oraz powaznych komplikacji [1]. Zwigzki
srebra od lat sq powszechnie wykorzystywane
w medycynie ze wzgledu na jego silne wiasci-
wosci przeciwdrobnoustrojowe. Sg one najcze-
éciej wykorzystywane w leczeniu trudno goja-
cych sie ran, oparzen czy odlezyn. Jednak wy-
niki badan z ostatnich lat wskazuja, ze srebro
w formie nanoczastek moze by¢ réwniez istot-
nym elementem zaréwno profilaktyki, jak i le-
czenia przeciwdrobnoustrojowego w ginekolo-

gii [2].
B Mechanizm dziatania jonoéw srebra

Mechanizm dziatania jondw srebra jest ztozo-
ny. Hamujg one wiele istotnych proceséow me-
tabolicznych w komorce bakteryjnej, zaburza-
ja transport jondw, ograniczajg podziaty ko-
morkowe, uszkadzajg btone komodrkowg oraz
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DNA drobnoustrojow, powodujac denaturacje
i uniemozliwiajac ich namnazanie sie w tkan-
kach. Efekt ten jest zalezny od stezenia ak-
tywnych jondw tego pierwiastka (Ag+), jed-
nak w wyniku dziatania $wiatta, temperatury,
zwigzkdw nieorganicznych i organicznych, sre-
bro jonowe Ag+ szybko traci swoje wiasciwosci
przeciwdrobnoustrojowe, powracajac do for-
my metalicznej. Dlatego tez w ostatnich latach
skupiono sie na opracowaniu nowych form jo-
néw srebra Ag+, ktére charakteryzujg sie wyz-
szg aktywnoscig przeciwdrobnoustrojowa. Jed-
ng z takich postaci jest kompleks TIAB (tita-
nium-argentum-benzoicum) [3].

TIAB jest formg aktywnych nanoczastek jo-
now srebra osadzonych na czasteczce dwu-
tlenku tytanu w potaczeniu z chlorkiem ben-
zalkoniowym. Potaczenie kowalencyjne z cza-
steczkq tytanu zapobiega przejéciu aktywnej
formy Ag+ do niejonowej formy Ag® i kumula-
cji srebra w tkankach. Warto réwniez podkre-
éli¢, ze w skiad kompleksu TIAB wchodzi sre-
bro w postaci nanoczastek o wielkosci od 7 do
45 nm, co pozwala na nasilong penetracje jo-
now do komorki drobnoustrojow [4].

Spektrum dziatania srebra jest szerokie. Wy-
kazano, ze jony Ag+ sag skuteczne wobec ta-
kich drobnoustrojow jak: Staphylococcus
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aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeru-
ginosa, Enterococcus faecalis, Gardnerella va-
ginalis, Chlamydia trachomatis, a takze Can-
dida albicans czy Candida glabrata. Kompleks
TIAB charakteryzuje sie réwniez wysokg ak-
tywnoscig w stosunku do grzybéw plesniowych
- Aspergillus niger czy wiruséw, m.in. grypy
(A/H1N1), polio, cytomegalii, ospy, potpasca,
HIV, zapalenia watroby typu A, B, E, rézyczki,
adenowirusow, opryszczki (HSV), $winki, ente-
rowirusow, rinowirusdw, astrowirusow czy ko-
ronawirusow [3].

0 Zastosowanie kompleksu
srebra TIAB

W ostatnich latach kompleks srebra TIAB znaj-
duje coraz wieksze zastosowanie w ginekolo-
gii, m.in. w leczeniu stanéw zapalnych pochwy
o rbéznej etiologii. W badaniach klinicznych
stwierdzono, ze kompleks srebra TIAB moze
by¢ alternatywng metodg leczenia zaréwno in-
fekcji pochwy i sromu (o etiologii bakteryjnej
i wirusowej), jak tez moze by¢ wykorzystywa-
ny w zapobieganiu nawrotom opryszczki geni-
talnej wywotanej przez HSV-2 [3].

Preparaty zawierajace kompleks srebra TIAB
moga by¢ zalecane u pacjentek z nieprawidto-
wym wynikiem badania cytologicznego ma-
tego stopnia lub o niewielkim nasileniu zmian
ASC-US i L-SIL. Wyniki badan klinicznych po-
twierdzity, ze zastosowanie srebra TIAB w for-
mie preparatu dopochwowego pozwala na za-
pobieganie rozwojowi i nawrotom infekcji bak-
teryjnych, grzybiczych i wirusowych, w tym
HSV-2.

W wyniku zastosowanej terapii stwierdzo-
no ograniczenie zmian w komodrkach nabton-
ka ptaskiego u pacjentek z pierwotng infekcjq
wirusem brodawczaka ludzkiego HPV. Preparat
ten byt rowniez skuteczny w leczeniu standéw
zapalnych i nieprawidtowych rozmazéw cytolo-
gicznych. Stwierdzono takze, ze kompleks sre-
bra TIAB ma wiasciwosci protekcyjne i pozwa-
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la na szybsza regeneracje tkanek u pacjentek
po elektrokonizacji szyjki macicy [5,6].

Wykazano skutecznos¢ kompleksu TIAB
w leczeniu liszaja twardzinowego sromu
(vulvar lichen sclerosus). Jest to schorze-
nie o nieznanej etiologii, charakteryzujace sie
przewlektym stanem zapalnym. Standardo-
we leczenie polega na stosowaniu miejsco-
wych kortykosteroidéw. Murina i wsp. wykaza-
li, ze dotaqczenie preparatu zawierajgcego kom-
pleks TIAB pozwala na znaczng redukcje ob-
jawdw choroby (eliminacja $wiadu, pieczenia
oraz zmian w obrebie nabtonka) przy jedno-
czesnym ograniczeniu dtugotrwatego stosowa-
nia glikokortykosteroidéw [7].

W jednym z najnowszych badan wykaza-
no réwniez, ze preparaty srebra TIAB mogq
przyspieszac¢ proces gojenia i regeneracje tka-
nek w obrebie sromu, pochwy, jak i odbytu,
po zabiegach usuniecia ktykcin konczystych
przy uzyciu lasera CO,. Po wykonanym zabie-
gu laseroterapii zastosowano miejscowo pre-
paraty zawierajace kompleks TIAB. W trakcie
prowadzonego leczenia nie stwierdzono zmian
o charakterze infekcji czy zaczerwienienia,
a proces gojenia przebiegat prawidtowo. Pre-
paraty byly rowniez bardzo dobrze tolerowa-
ne, bowiem nie stwierdzono oznak podraznie-
nia skory czy bton sluzowych [8].

Lagana i wsp. ocenili wptyw preparatu za-
wierajacego kompleks srebra TIAB na Indeks
Zdrowotnosci Pochwy (VHIS - Vaginal Health
Index Score) oraz funkcjonowanie seksual-
ne kobiet ocenione na podstawie kwestiona-
riusza FSFI (Female Sexual Function Index).
Do badania zakwalifikowano 45 kobiet w okre-
sie postmenopauzalnym. Pacjentki stosowa-
ty preparat zawierajacy kompleks srebra TIAB
przez okres 30 dni, 1 kapsutke dopochwowg
na dobe. Po tym czasie stwierdzono znacz-
ng poprawe parametréw VHIS (elastycznosc,
objeto$¢ prawidtowej wydzieliny pochwowej,
pH, ciggtos¢ i wilgotno$¢ nabtonka pochwy)
oraz FSFI (lubrykacja, orgazm, zadowolenie
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oraz zmniejszenie bolu). W trakcie leczenia nie
stwierdzono zadnych miejscowych dziatan nie-
pozadanych [9].

B Podsumowanie

Wyniki badan klinicznych z ostatnich lat wska-
zujg, ze kompleks TIAB moze stanowi¢ waz-
ny element profilaktyki zakazen, jak i leczenia
przeciwdrobnoustrojowego w ginekologii. Bio-
rac pod uwage szerokie spektrum dziatania na-
noczastek Ag+, mozna stwierdzi¢, ze prepara-
ty zawierajace kompleks TIAB mogg by¢ alter-
natywg dla dotychczas stosowanych antybio-
tykow czy lekow przeciwgrzybiczych. Majg one
wilasciwosci protekcyjne, zapobiegajg rozwo-
jowi i nawrotom infekcji bakteryjnych, grzybi-
czych i wirusowych, w tym HSV-2. Jednocze-
$nie produkty te wspomagajg proces leczenia
zmian okolic intymnych, fagodza podraznienia,
pieczenie i $wiad.
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Stanowisko Zespotu Ekpertow dot. Hexatiab
Softgel w przypadkach infekgji pochwy
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"W $wietle najnowszych badan
alternatywna opcja terapeutyczna
53 antyseptyki o udowodnionej
skutecznosci w ginekologii lub
srebro w postaci kompleksu
TIAB™ (Hexatiab®).”
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Forum Zakazer 2016; 7(3)

Hexatiab® SOFTGEL wyréb medyczny. Kapsutki dopochwowe zawierajg aktywne srebro TIAB (dwutlenek
tytanu z kowalencyjnie zwigzanymi jednowartosciowymi jonami srebra Ag+). Aktywne srebro TIAB bloku-
je rozwdj infekdji i stanow zapalnych wywotanych przez Gardnerella vaginalis, Streptococcous agalactiae,
Enterococcus faecalis, Neisseria gonorrhoeae, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae i m.in. Candida
albicans, Candida glabrata. Forma kapsutek SOFTGEL o szybkim rozpuszczaniu zwieksza adhezje czasteczek
srebra TIAB do scian pochwy. Preparat izoluje miejsce stosowania od zewnetrznych drobnoustrojow
tworzac najlepsze z mozliwych warunki dla regeneracji tkanki. Wskazania: w procesie leczenia
zakazen bakteryjnych, grzybiczych i wirusowych m.in. brodawek narzadow ptciowych i wirusa Herpes sim-
plex 2 (HSV-2). Cigza i laktacja: w okresie ciazy i karmienia piersig kapsutki stosowa¢ w facznie na zlecenie
i pod kontrol3 lekarza. Przeciwwskazania: nadwrazliwos¢ na skfadniki produktu. Dawkowanie: dopochwo-
wo: 1 kapsutka dziennie, zalecany czas terapii od 7 do 10 dni. Wyréb medyczny dziata miejscowo, nie nalezy
przerywac kuracji, nawet po ustapieniu objawow infekcji.
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* Stanowisko Zespotu Ekspertéw na temat zastosowania wyrobu medycznego Hexatiab® w przypadkach
infekgji pochwy.
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