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Dostępność do leków 
refundowanych w 2019 r.

Zbigniew Kotula

Na podstawie danych opublikowanych przez NFZ 
w internecie przeprowadzono analizę rynku le-
ków refundowanych dostępnych w aptekach 
w 2019 r. w przeliczeniu na określone dzienne 
dawki (DDD), według wartości publikowanych 
przez WHO Collaborating Centre for Drug Stati-
stic Methodology Oslo.

Analizowano dane dla 423,38 mln opakowań 
leków firmowych o wartości ok. 11,887 mld PLN. 
W tab. 1 zestawiono ogólne dane dla rynku le-
ków refundowanych w aptekach w 2019 r. w po-
równaniu z danymi z 2018 r. („Lek w Polsce” vol. 
29 nr 5/2019).

W tab. 1 pokazano dane dla całego ryn-
ku leków refundowanych w aptekach, łącznie 
z preparatami wykonanymi w aptekach, któ-
rych nie można zakwalifikować do poszczegól-
nych grup ATC i nie można obliczyć ich warto-
ści w DDD.

Przy założeniu, że jedno opakowanie ap-
teczne wystarczy na 14 dni, dałoby to ok. 93,22 
mln DDD, tj. dodatkowe 0,71% wszystkich ilości 
DDD. Liczba zarejestrowanych opakowań wyko-
nanych w aptekach wyniosła ok. 6,66 mln.

Z przedstawionych danych wynika, że 
w 2019 r. wartości rynku leków refundowanych 
w aptekach wzrosła o 1,23%, a liczba opakowań 
o 0,48%. Współpłatność pacjentów obniżyła się 
o 3,07% z 27,12% do 26,29% ceny leku.

Liczba leków refundowanych w przelicze-
niu na określone dzienne dawki (DDD) wyniosła 
12.923 mln DDD dla analizowanych leków pro-
dukcji fabrycznej i praktycznie utrzymała się na 
poziomie z 2018 r., a koszt 1 DDD wzrósł o 2,2% 
z 0,92 PLN do 0,94 PLN.

W tab. 2 zestawiono dane o wielkości refun-
dacji określonych dziennych dawek (DDD) w po-
szczególnych podstawowych grupach ATC.

Tabela 1. Rynek leków refundowanych w aptekach w 2019 r.

Leki refundowane                   2018 r. 2019 r. Zmiana w %

Wartość rynku w mln PLN 12.050 12.200 101,23

Liczba opakowań w mln szt. 428,0 430,0 100,48

Wartość refundacji w mln PLN 8.783 8.992 102,38

Liczba DDD w mln 12.801 12.923 100,95

Współpłatność pacjentów w % 27,12 26,29 - 3,07

Koszt 1 DDD w PLN 0,92 0,94 102,20
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Tabela 2. Leki refundowane w 2019 r. w ramach podstawowych grup ATC w tys. DDD
Grupa ATC tys. DDD Udział w % Zmiany w %

A – przewód pokarmowy i metabolizm 1.675.800 12.98  98,14

B – krew i układ krwiotwórczy  324.267 2,48 101,93

C – układ sercowo-naczyniowy 6.981.221 54,02 102,07

D – leki dermatologiczne   39.383 0,30 101,98

G – układ moczowo-płciowy i hormony 
płciowe

 530.334 4,10 102,92

H – leki hormonalne z wyłączeniem 
hormonów płciowych

 427.300 3,31 97,07

J – leki przeciwinfekcyjne do stosowania 
ogólnego

 211.490 1,64 100,95

L – leki przeciwnowotworowe  
i immunomodulujące

 102.880 0,80 100,70

M – układ mięśniowo-szkieletowy  406.570 3,15 100,56

N – układ nerwowy  660.162 5,11 97,20

P – leki przeciw pasożytom i owadom    2.792 0,02 86,05

R – układ oddechowy  879.384 6,81 97,02

S – narządy zmysłu  163.868 1,27 95,29

V – varia  518.449 4,01 109,30

Razem 12.923.100 100,00 100,95

Tabela 3. Leki refundowane z grupy C – układ sercowo-naczyniowy

Grupa ATC tys. DDD Udział w %
C01 – leki stosowane w chorobach serca 164.051 2,35
C02 – leki stosowane w chorobie nadciśnieniowej 122.229 1,75
C03 – leki stosowane moczopędnie 554.348 7,93
C04 – leki rozszerzające naczynia obwodowe 2.373 0,03
C05 – leki ochraniające ścianę naczyń  255 0,004
C07 – leki beta-adrenolityczne 524.378 7,50
C08 – antagoniści wapnia 577.910 8,28
C09 – leki działające na układ renina-angiotensyna 3.760.287 53,83
C10 – środki modyfikujące stężenie lipidów 1.281.227 18,34
Razem 6.981.221 100,00

W porównaniu z 2018 r. w roku 2019 nastą-
piły nieznaczne zmiany w użytkowaniu leków re-
fundowanych w aptekach w przeliczeniu na okre-
ślone dzienne dawki (DDD) z wyjątkiem grupy V 

Tabela 4. Wydatki przeznaczone na refundację w 2019 r. w mln PLN
Refundacja mln PLN Zmiana w %

Refundacja apteczna 8.992 102,38

Programy lekowe 3.792 114,4

Chemioterapia 710 104,4

Razem 13.494 105.6

– varia, wzrost o 9,86% (związany ze znacznym 
wzrostem użytkowania testów na glukozę).

Nadal pod względem ilościowym w prze-
liczeniu na DDD najczęściej są refundowane 
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leki z grupy C – układ sercowo-naczyniowy  
– 6.981 mln DDD, co stanowiło 54,02% 
wszystkich wykupionych określonych dzien-
nych dawek (tab. 2).

W tab. 3 zestawiono dane dla poszcze-
gólnych podgrup z grupy C – układ sercowo-
-naczyniowy. W grupie C przede wszystkim 
są refundowane preparaty z podgrupy C09 
– leki działające na układ renina-angioten-
syna – 3.760,3 mln DDD (53,83% udziału), 
a następnie z podgrupy C10 – środki mody-
fikujące stężenie lipidów – 1.281,2 mln DDD 
(18,34%).

Łączne wydatki na refundację apteczną 
i szpitalną (tab. 4) wyniosły 13.494 mln PLN 
i wzrosły o 5,6% w stosunku do 2018 r. Naj-
większy wzrost nastąpił w finansowaniu progra-
mów lekowych – o 14,4%.

 Podsumowanie
W 2019 r. nastąpił wzrost o 1,23% wartości 
rynku leków refundowanych w aptekach przy 
0,48% wzroście liczby zrealizowanych opako-
wań. Liczba określonych dawek (DDD) prawie 
nie uległa zmianie i wynosi ok. 13 mld DDD.

Nadal spada procentowa współpłatność pa-
cjentów do leków refundowanych i w 2019 r. 
wyniosła 26,29% ceny leku – spadek o ok. 3%. 
Roczna liczba leków refundowanych w przeli-
czeniu na jednego mieszkańca wyniosła 337 
DDD. Wartość refundacji ponoszonej przez NFZ 
do leków w aptekach wzrosła o ok. 0,38%, do 
leków realizowanych w ramach programów 
lekowych o 14,4%, a w chemioterapii o ok. 
4,4%. Łącznie NFZ w ramach całego programu 
refundacji do leków wydał ok. 355 PLN w prze-
liczeniu na jednego mieszkańca.  
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