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Badanie obserwacyjne wyrobu
medycznego Neobianacid

Rozmowa z Andrea Cossu,
Dyrektorem Medycznym Grupy Aboca

Redakcja: Wyréb medyczny Neobianacid, je-
den z produktow w portfolio firmy Aboca, jest
przeznaczony dla 0séb z zaburzeniami uktadu
pokarmowego. W jakich dolegliwosciach moz-
na go stosowac?

Andrea Cossu, Dyrektor Medyczny Grupy
Aboca: Wyrob medyczny Neobianacid, na ba-
zie synergicznego kompleksu molekularne-
go polisacharydéw i mineratéw Poliprotect,
wykazuje wysokie bezpieczenstwo, toleran-
cje i korzysci kliniczne podczas stosowania
w chorobie refluksowej przetyku i dyspeps;ji
(niestrawnosci). Choroba refluksowa przety-
ku (GERD) i dyspepsja czynnosciowa (FD) sa
bardzo czesto wystepujagcymi schorzeniami.
Szacuje sie, ze dotyczg az 40% catej popu-
lacji. W szczegolnosci czestos¢ wystepowa-
nia GERD jest wysoka u kobiet w cigzy oraz
u 0sob z nadwagg i otytoscia. Przy leczeniu
powyzszych schorzen powszechne jest sa-
modzielne stosowanie srodkow ochrony bto-
ny $luzowej(Mucosal Protective Agents - MPA)
lub taczenie ich z inhibitorami pompy proto-
nowej (IPP).

Redakcja: W ubiegtym roku na tamach cza-

sopisma naukowego ,Frontiers” opublikowa-
no wyniki badania obserwacyjnego dotycza-
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cego produktu Neobianacid. Jaki byt cel tego
badania i w jaki spos6b zostato ono przepro-
wadzone?

Andrea Cossu, Dyrektor Medyczny Grupy
Aboca: Celem badania byto dostarczenie do-
woddéw klinicznych dotyczacych stosowania
i potencjalnych korzysci lub zagrozen zwigza-
nych z wyrobem, pochodzacych z analizy da-
nych ,ze $wiata rzeczywistego” (RWE), opraco-
wanych przez Wydziat Nauk Biomedycznych,
Chirurgicznych i Stomatologicznych Uni-
wersytetu w Mediolanie za pomoca kwestio-
nariuszy. W szczegélnosci przeprowadzone
badanie oceniato postrzegang skutecznosé,
bezpieczenstwo i sposob stosowania wyrobu
Neobianacid przez pacjentow, lekarzy i farma-
ceutow. We Wtoszech i Hiszpanii przeprowa-
dzono trzy rozne ankiety na tacznej grupie 3471
lekarzy (w tym 77 gastroenterologow), 848 pa-
cjentéw i 146 farmaceutow, ktorzy w ubiegtym
roku mieli doswiadczenie z produktem opar-
tym na formule Poliprotect.

Redakcja: Na co zwrécili uwage lekarze
uczestniczacy w badaniu, a co byto istotne dla
pacjentéw?

Andrea Cossu, Dyrektor Medyczny Grupy
Aboca: Analizujgc catkowitg liczbe odpowie-
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dzi lekarzy, skuteczno$¢ preparatu zostata
oceniona jako dobra/doskonata przez ponad
90% z nich w przypadku kontrolowania zga-
gi i typowego objawu refluksu, przez 80%
w przypadku bélu w okolicy nadbrzusza, przez
okoto 70% w przypadku trudnosci trawien-
nych, a przez 61% w przypadku objawow GERD
zwigzanych z cigza. Ponadto 99,5% lekarzy po-
twierdzito doskonata lub dobra tolerancje na
produkt. Lekarze uznali formute Poliprotect za
Jbardzo lub niezwykle uzyteczng” jako alterna-
tywe dla IPP(73%).

Natomiast pacjenci ocenili ztagodzenie
objawow jako doskonate/dobre, a poprawe ja-
kosci zycia jako wyrazng odpowiednio w 73%
i 65% odpowiedzi. W szczegdlnosci zgtaszali,
Zze mogg jesc bardziej réznorodnie, lepiej $pig
i majg lepszy nastrgj.

Redakcja: Jak podsumowatby Pan wyniki tego
badania obserwacyjnego?

Andrea Cossu, Dyrektor Medyczny Grupy
Aboca: Podsumowujgc, dane z zakrojonego
na szeroka skale badania obserwacyjnego na
trzech roznych grupach respondentéw (leka-
rze, pacjenci i farmaceuci) potwierdzajg bez-
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pieczenstwo i korzysci kliniczne wynikajgce
ze stosowania wyrobu Neobianacid w lecze-
niu najczestszych zaburzen gornego odcinka
przewodu pokarmowego: choroby reflukso-
wej, bélu w okolicy nadbrzusza i trudnosci
w trawieniu, nawet u takich grup pacjentéw
jak dzieci i kobiety w cigzy. Powyzsze dowody
kliniczne uzupetniaja i sa zgodne z dowodami
skutecznosci wyrobu Neobianacid wykazany-
mi w oczekujacym na publikacje, randomizo-
wanym, kontrolowanym badaniu ze standar-
dem opieki nad objawami choroby refluksowej
przetyku i bolesnej dyspepsji.

Redakcja: Firma Aboca we wspétpracy z Cli-
nical Research Organisation opracowata plat-
forme RWE (Real World Evidence). Jakie jest jej
przeznaczenie?

Andrea Cossu, Dyrektor Medyczny Grupy
Aboca: Projekt ten jest kolejnym krokiem
w kierunku wprowadzenia substancji na-
turalnych do medycyny opartej na faktach
(Evidence Based Medicine) oraz wykazania
skutecznosci, bezpieczenstwa i trwatosci
ich fizjologicznego i niefarmakologicznego
dziatania. W kontekscie systemu kontroli
posprzedazowej, platforma RWE jest narze-
dziem stuzacym do zbierania dowodow Kli-
nicznych na temat doswiadczeh zwigzanych
ze stosowaniem wyrobéw medycznych od
wielu grup, takich jak lekarze, farmaceuci
i pacjenci. Real World Evidence odnosi sie do
dowodow klinicznych uzyskanych z danych
.Ze Swiata rzeczywistego”, danych obser-
wacyjnych uzyskanych poza $rodowiskiem
eksperymentalnym, a wiec pochodzacych
z praktyki zwigzanej z uzywaniem produktow
w zyciu codziennym.

W celu utatwienia zbierania informacjiiich
analizy, Aboca udostepnita kwestionariusze
online, do ktorych dostep mozna uzyskac¢ za
posrednictwem strony internetowej www.
aboca.com. Platforma dziata obecnie we Wto-
szech oraz w Niemczech. [
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