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Cofnijmy sie do starozytnej Grecji, gdzie powstawala pierwsza terminologia me-

dyczna. W Slowniku Grecko-polskim pod redakcja Zofii Abramowiczowny (Warsza-

wa 1958) pod haslem ui¢ (mys) znajdujemy dwa znaczenia tego wyrazu: 1. ,,mysz”,

2. ,muskul, miesien”, z adnotacja, ze u Arystotelesa jest potwierdzenie jego uzycia

w tym drugim znaczeniu.

Rzymianie zapozyczyli ten wyraz do swojej
leksyki i w jezyku lacinskim wyraz mus wyste-
puje w znaczenie ,mysz”. Natomiast jego zdrob-
nienie musculus znaczy 1. ,myszka”, 2. ,mie-
sien”.

I tu rodzi sie pytanie, dlaczego nazwa male-
go gryzonia, jakim jest mysz, to rownocze$nie
nazwa mies$nia. Ot6z ludzie nadawali nazwy
wielu narzadom, kierujac sie wlasng obser-
wacja. Ruchy mieéni powodujace zgrubienia
pod skoéra kojarzyly sie starozytnym z ruchem
i ksztaltem poruszajacej sie pod tkaning myszy
czy tez myszki.

W jezyku polskim w XVI w. funkcjonowatl wy-
raz ,muszkul’, przeksztalcony w wieku XIX na
uzywany do dzi$ ,muskul”. Co ciekawe, w XVIII-
-wiecznych pierwszych polskich podrecznikach
do anatomii, np. autorstwa Jedrzeja Krupin-
skiego, znajdujemy rozdzial ,Nauka o myszkach

i$ciegnach™. Zatem zanim powstal dzisiejszy wy-

raz ,miesien”, uzywano w jezyku polskim lacin-
skiej kalki wyrazu musculus — ,myszka”.

W terminologii medycznej lacinskiego termi-
nu musculus uzywa sie dla nadania nazw mie-
$niom, np. musculus rectus abdominis — ,mie-
sien prosty brzucha”, musculus orbicularis oculi
— ,miesien okrezny oka” etc. Warto tu nadmie-
ni¢, ze w jezyku angielskim wiekszo$¢é mie$ni
nazywana jest po lacinie, z tg r6znica, ze wyraz
musculus stoi na konficu nazwy w angielskiej
wersji ,muscle”, np. ,rectus abdominis muscle”,
sorbicularis oculi muscle”. Greckiego za$ slowa
mys uzywa sie w zlozeniach tworzacych terminy
oznaczajace: schorzenie, zabieg, badanie, przy-
rzad do badania, nauke, np. myitis — zapalenie
mie$ni, myalgia — b6l mieéni, myologia — nauka
o mieéniach etc.

I na koniec, znany wszystkim bardzo dobrze
maly gryzon o nazwie ,,mysz domowa” to po laci-

nie mus musculus.

! Zobacz: B. Oledzka, Powstanie i rozwdj polskiej terminologii medycznej do korica XVII wieku, [w:] ,,Stomatologia Wspoélczesna”, nr 6 2021, s. 36-42.
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